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Nume / Prenume Bratu Mihaela Laura  

Adresă Str. Viena nr. 24, Sibiu 
România  

Telefon Mobil: 0745376880 

E-mail laura.bratu@ulbsibiu.ro 

Naționalitate Română 

Data nașterii 03.05.1981 

Experiența profesională  

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activități și responsabilități principale 

 

 

Numele și adresa angajatorului 

Tipul activității sau sectorul de activitate 

 

2022 până în prezent  

Șef de lucrări  

   Activități didactice și de cercetare. Managementul resurselor umane, Managementul echipei de     

proiect, Organizarea producției, Evaluarea riscurilor și managementul securității și sănătății în muncă, 

Confortabilitate și ergonomie. 

Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Inginerie, Str. Emil Cioran nr. 4, Sibiu 

Educație 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activități și responsabilități principale 

 

Numele și adresa angajatorului 

Tipul activității sau sectorul de activitate 

 

2014 – 2022  

Cadru didactic asociat (șef lucrări)  

   Activități didactice și de cercetare. Managementul resurselor umane, Managementul echipei de     

proiect, Organizarea producției 

Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Inginerie, Str. Emil Cioran nr. 4, Sibiu 

Educație 

Perioada  
Funcția sau postul ocupat 

2000 – 2022  
Profesor pentru învățământul preșcolar 

Activități și responsabilități principale Activități educaționale 

Numele și adresa angajatorului Grădinița Elefănțelul Curios Sibiu, Aleea Haiducului nr. 3, Sibiu 

Tipul activității sau sectorul de activitate Învățământ preuniversitar 

  

Perioada 2006 – 2022  

Funcția sau postul ocupat Formator 

Activități și responsabilități principale Formarea cadrelor didactice din învățământul preuniversitar 

Numele și adresa angajatorului Casa Corpului Didactic Sibiu, Str. Turismului nr. 15, Sibiu 

Tipul activității sau sectorul de activitate Învățământ preuniversitar 

  

Perioada 2012 – 2015  

Funcția sau postul ocupat Director  

Activități și responsabilități principale Management instituțional 
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Numele și adresa angajatorului Grădinița Elefănțelul Curios Sibiu, Aleea Haiducului nr. 3, Sibiu 

Tipul activității sau sectorul de activitate Învățământ preuniversitar 

  

Perioada 2009 – 2011  

Funcția sau postul ocupat Mentor  

Activități și responsabilități principale Mentor cadre didactice din învățământul preuniversitar 

Numele și adresa angajatorului Ministerul Educației, Cercetării și Tineretului, Str. Gen. Berthelot 28-30, București 

Tipul activității sau sectorul de activitate Învățământ preuniversitar 

  

Perioada 2012 – 2015  

Funcția sau postul ocupat Metodist 

Activități și responsabilități principale Acordarea de asistență metodică și consultanță specifică 

Numele și adresa angajatorului Inspectoratul Școlar Județean Sibiu, Str. Berăriei nr. 1, Sibiu 

Tipul activității sau sectorul de activitate Învățământ preuniversitar 

  

Educație și formare 
 

 

Perioada 

Calificarea/ diploma obținută 

Competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de învățământ 

2021 – 2022  
 

   Evaluator de risc și auditor în domeniul securității și sănătății în muncă 
 

   Program postuniversitar de perfecționare 
 

   Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Inginerie 

  

Perioada 

Calificarea/ diploma obținută 

Competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de învățământ 

 
Perioada  

  2014 – 2018  

Doctor – Domeniul Inginerie și Management 

Activități didactice și de cercetare 

Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Inginerie 

 
2006 – 2009 

Calificarea / diploma obținută Licențiat(ă) în Psihologie 

Disciplinele principale studiate / 
competențe profesionale dobândite 

Aplicarea tehnicilor și metodelor de analiză a muncii. Standarde de performanță 
Aplicarea metodelor și tehnicilor de analiză și intervenție în diverse grupuri și în mediul educațional 

Numele și tipul instituției de învățământ  Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Științe 

  

Perioada 2005 – 2007 

Calificarea / diploma obținută Master Management Educațional  

Disciplinele principale studiate / 
competențe profesionale dobândite 

Management educațional 
Managementul resurselor umane 

Numele și tipul instituției de învățământ  Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Inginerie 

  

Perioada 2000 – 2005 

Calificarea / diploma obținută Inginer Diplomat în profilul Inginerie Economică 

Disciplinele principale studiate / 
competențe profesionale dobândite 

Managementul resurselor umane 
Ingineria sistemelor de producție 
Managementul proiectului 

Numele și tipul instituției de învățământ  Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Inginerie 

  

Aptitudini și competențe personale  

Limba maternă Română  
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Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înțelegere Vorbire Scriere 

Nivel european   Ascultare Citire Participare la 
conversație 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  B2 Utilizator 
independent B2 Utilizator 

independent B2 Utilizator 
independent B2 Utilizator 

independent B2 Utilizator 
independent 

Franceză   A2 Utilizator 
elementar A2 Utilizator 

elementar A2 Utilizator 
elementar A2 Utilizator 

elementar A2 Utilizator 
elementar 

  

Competențe și abilități sociale - Bună capacitate de comunicare, capacitatea de a coordona o echipa diversă și de mari 
dimensiuni, dobândită în cursul activității de mentor și manager 

- Capacitatea de a lucra în echipă, capacitatea de a-mi organiza eficient timpul și activitățile 
- Capacitate de integrare în diferite grupuri sociale, capacitate dezvoltată de ascultare, 

empatie, suportivă, capacitate de autocontrol, toleranță, responsabilitate în relații, 
punctualitate.  

  

Competențe și aptitudini organizatorice - Abilități de lider, capacitate de gestionare a grupurilor, spirit de observație dezvoltat, 
capacitate de a gestiona conflictele, capacitate de a gestiona timpul, spirit organizatoric, 
capacitate analitică 

- Experiență în cadrul managementului de proiect (implicarea în proiecte desfășurate la nivel 
preuniversitar) 

 

Competențe și aptitudini tehnice - Capacitate de utilizare a echipamentelor audio-video 

  

Competențe și aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

- Utilizare la nivel superior a instrumentelor MS (Word, Excel, Power Point) 
- Utilizare platforme educaționale 
- Cunoștințe elementare de proiectare CAD, SPSS 

  

Permis de conducere 
 

Lista lucrărilor publicate 
 

Informații suplimentare 

Categoria B 
 
Vezi anexa 
 
Guest Editor pentru jurnale indexate în Web of Science Core Collection:  
• 2021 – prezent: Topic Editor for Frontiers in Psychology: Optimizing the Management System and 

Ergonomics in Organizations, Appropriate to the Personality of Employees, ISSN 1664-1078, factor 
de impact 2,990, indexat în Web of Science (Q2) https://www.frontiersin.org/research-
topics/24647/optimizing-the-management-system-and-ergonomics-in-organizations-appropriate-
to-the-personality-of-e  
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 Recenzent pentru articole publicate în jurnale indexate în Web of Science: 
• Sustainability (ISSN 2071-1050); 
• Frontiers in Psychology (ISSN 1664-1078). 

Premii:  
• 2021 – premiu pentru rezultatele cercetării, publicarea articolelor în zona galbenă Q2, de către 

Unitatea Executivă pentru Finanțarea Învățământului Superior, a Cercetării-Dezvoltării şi Inovării – 
UEFISCDI PN-III-P1-1.1- PRECISI-2021- 55206. 

Altele: 
• 2021 – Ediția a IX-a a Conferinței „Managementul Carierei”, Universitatea „1 Decembrie 1918” 

din Alba Iulia. Managementul visurilor și al carierei: dare, dream, do! (speaker); 
• 2021 – Noaptea Cercetătorilor, Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu – Workshop: Sănătatea 

optimală a sistemelor organizaționale, SOSO (fluctuația stării de bine și a psihopatologiei 
organizaționale) (membru în echipă); 

• 2021 - Premiul III și mențiunea 3 la Sesiunea Științifică Studențească din cadrul Facultății de 
Inginerie din Sibiu, Secțiunea Ingineria Economică - Management (coordonator lucrare științifică); 

• 2020 – Noaptea Cercetătorilor, Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu – Facultatea de Științe 
Socio-Umane (membru în echipă); 

• 2019 - Premiul I, mențiunea 1 și 2 la Sesiunea Științifică Studențească din cadrul Facultății de 
Inginerie din Sibiu, Secțiunea Ingineria Economică - Management (coordonator lucrare științifică); 

• Referințele vor fi furnizate la cerere. 
• ORCID: https://orcid.org/0000-0001-5129-6575 
• Google Scholar: Bratu Mihaela Laura - Google Academic 

 


