
Listă de lucrări/articole publicate de către Tulpan Teodor Petru: 

 

 

Lucrări științifice: 

 

1. The Physical and Mental Demands of the Body at Altitude. Tulpan 

Teodor-Petru. Publicat în volumul Conferinței Internaționale: 11
th  

Annual 

International Conference: PHYSICAL EDUCATION SPORT & HEALTH, (PESH),  

Pitești, România, Vol. 22 (1/2018), 22 – 23.10.2018, pag. 424 – 428. ISSN: 1453-

1194, www.sportconference.ro;  

2. Acclimatisation to altitude. Tulpan Teodor-Petru. Publicat în volumul 

Conferinței Internaționale: 11
th  

Annual International Conference: PHYSICAL 

EDUCATION SPORT & HEALTH, (PESH), Pitești, România, Vol. 22 (1/2018), 22 

–  23.10.2018, pag. 428 – 431. ISSN: 1453-1194, www.sportconference.ro; 

3. Documentary study on the physical demands of high altitude climbing.  

Tulpan Teodor-Petru. Publicat în volumul Conferinței Internaționale: 10
th  

Annual 

International Conference: PHYSICAL EDUCATION SPORT & HEALTH, (PESH), 

Pitești, România, Vol. 21 (1/2017), 23 – 24.10.2017, pag. 310 – 312. ISSN: 1453-

1194, www.sportconference.ro;  

4. Personal Experiences In Practicing Alpine Climbing. Tulpan Teodor-

Petru.  Publicat în volumul Journal Fair Play – Scientific and pedagogic journal, Vol. 

IV, no. 1 (4), 2017, pag. 39 – 43. ISSN: 1841-1010; 

5. Experiențe personale în practicarea alpinismului de altitudine. Tulpan 

Teodor-Petru. Conferința Științifică Națională "Educația fizică și sportul, prezent și 

perspective". Sesiune de comunicări la Facultatea de Științe, Universitatea "Lucian 

Blaga" din Sibiu, România, 20.10.2016; 

6. Everest – performanţă în condiţii extreme. Tulpan Teodor-Petru.  

Publicat în volumul Conferinţei ştiinţifice internaţionale – ediţia a XIV-a – 

Performanţa sportivă de vârf – între ipoteze şi confirmări. Bucureşti, 27 – 28.10.2015, 

pag. 362 – 368. 

 

 

 

Alte articole sau colaborări: 

 

1996 – primul articol la ziarul “Tribuna Sibiului” – expediţia Lenin – 7134 m; 

1996 – prezent – susţin proiecţii video şi conferinţe în şcoli, licee, facultăţi cu diferite 

ocazii şi în cadrul zilelor “Şcoala Alfel”;  

1997 – prezent – articole publicate în ziare locale şi naţionale despre expediţiile la 

care am participat; 

2003 – articol revista KNOX - SINGUR PE EVEREST – 2003; 

2003 – proiecţia Expediţia EVEREST 2003; 



2005 – videoproiecţii în Germania şi Belgia dedicate alpinismului în Everest; 

2009 – articol interviu - Un “miracol de 40 de ani” la radio Europa FM; 

2009 – articol revista “România Pitorească” - A ZBURA SAU A NU ZBURA; 

2010 – colaborator la cartea Învăţăturile bunicului pentru cei mici şi cei mari. Iosif 

Derzsi, Editura Salgo Sibiu; 

2011 – speaker la evenimentul TEDex Sibiu; 

2012 – prezent – colaborator la ziarul sibian “Sibiu 100%”; 

2013 – interviu revista “Carpatica Adventures” despre Everest; 

2013 – reportaj / interviu la TVR 1:“Ajută România: Teodor Tulpan, salvamontistul 

care a ajutat sute  de turişti rătăciţi”; 

2014 – speaker la evenimentele organizate de BOOKLAND, adresate liceenilor şi 

studenţilor; 

2014 – articol în ziarul on-line “Turnul Sfatului”: “Primul român ajuns pe Everest, 

Teodor Tulpan, insuflă tinerilor iubirea pentru munte: “Munţii adevăraţi nu sunt 

cei pe care îi urcăm, ci cei dinăuntrul nostru”; 

2014 – 2016 – speaker la evenimentele organizate de 11 EVEN; 

2014 – colaborator la cartea Invitaţie în Ţara Oltului şi în Mărginimea Sibiului. Iosif 

Derzsi, Editura Salgo Sibiu, pag. 69 - 86; 

2015 – interviu Gazeta Sporturilor despre alpinism. 

 


